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Best Practices

Découvre ta commune — pour enfants

« Découvre ta commune - pour enfants» est un projet interactif combinant « '’éducation a
laventure » et la « pédagogie basée sur le lieu » (« place-based pedagogy »). Pendant
trois a cing jours, les enfants et les jeunes découvrent leur commune de maniére
aventureuse et holistique, en se déplacant a pied ou a vélo et en explorant leur

environnement local a travers diverses activités.

Le projet vise a renforcer leur connaissance de la commune, leur sentiment
d’appartenance, leur sensibilité a 'environnement ainsi que les liens entre enfants de
différentes cultures. Il favorise ainsi au vivre-ensemble au niveau local tout en mettant en

valeur les aspects sociaux, historiques, culturels et écologiques propres a la commune.

« Découvre ta commune » projet peut étre mis en ceuvre par une école ou par une

commune, en partenariat avec des prestataires externes proposant ce type d'initiative.

Objectifs

e Renforcement de lidentification a sa propre commune et a son histoire, vécue de
tout prés

e Valorisation de la nature locale et sensibilisation a des pratiques durables dans et
avec l'environnement naturel

e Développement des compétences sociales a travers des activités aventureuses
menées en groupe

e Soutien au développement de la responsabilité individuelle a travers des situations

de prise de décision rencontrées lors des activités
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Méthodes

¢ Renforcement de lidentification a sa propre commune et a son histoire, vécue de
tout prés

e Valorisation de la nature locale et sensibilisation a des pratiques durables dans et
avec l'environnement naturel

e Développement des compétences sociales a travers des activités aventureuses
menées en groupe

e Soutien au développement de la responsabilité individuelle a travers des situations

de prise de décision rencontrées lors des activités
Exemples d’activités qui ont déja été intégrées dans des projets existants :

e Une visite chez un apiculteur local
¢ Un rallye photo avec des photos historiques a travers le centre-ville
e Une interview avec des survivants de la Seconde Guerre mondiale

e Une analyse du cours d’eau local

Chaque projet est unique et adapté a la commune concernée, donc le concept est

réélaboré pour chaque commune.

Budget

Le co(t de la conception varie, en fonction du choix d’activités et d’'une collaboration ou
non avec un prestataire externe. En cas d’une collaboration avec
Natur.Bewegung.Entwécklung (NBE), par exemple, la réalisation pratique, incluant la

participation de deux pédagogues externes, commence a partir de 6 300 €.
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Matériel

e Des lieux d’hébergement pour le groupe pendant la randonnée
e Une salle de réunion pour le dernier jour du projet
o Le matériel peut étre emprunté gratuitement chez Natur.Beweegung.Entwécklung

(NBE) ou au Service National de la Jeunesse (SNJ)
Périodicité

e 134 2 deux fois par ans lors de vacances scolaires

Indicateurs d'évaluation

e Nombre d’activités
e Taux de participation

e Expérience des participants

Conseils pratiques - DO’s

e Activités réalisées au sein de la commune
e Collaboration avec des partenaires et institutions locales
e Encadrement professionnel des participants tout au long du projet

e Implication active des parents et de la famille des participants

Conseils pratiques - DONT'’s

e Activités réalisées en dehors de la commune

e Activités qui n'ont aucun lien avec la communauté locale
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Personne de contact/Partenaires éventuels

Natur.Beweegung.Entwécklung (BNE)

o +352 691120450
e info@nbe.lu
e 20 Rue Fridhaff, L-9148 Erpeldange-sur-Sire Luxembourg

Service national de la jeunesse (SNJ)

e communication@snj.lu
e 48-50, rue Charles Martel, L - 2134 Luxembourg

Ecoles, maisons de jeunes, ...
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